
LifeLabs
6560 Kennedy Road

Mississauga, ON
L5T 2X4

Please do not include your name 
or address on the envelope

Veuillez ne pas préciser votre nom 
ou votre adresse sur l’enveloppe.

Exempt Human Specimen/Spécimen Humain Exempté
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LifeLabs

6560 Kennedy Road

Mississauga, ON

L5T 2X4

Please do not include your name 

or address on the envelope

Veuillez ne pas préciser votre nom 

ou votre adresse sur l’enveloppe.

Exempt Human Specimen/Spécimen Humain Exempté

Check that your name and date of birth are on the FIT 
tube. If they are not on the tube or if they are wrong, 
call 1-833-676-1426.

Write the date you collected your stool (poop) on the 
FIT tube.

Check that your name and date of birth are on the FIT 
tube. If they are not on the tube or if they are wrong, 
call 1-833-676-1426.

Write the date you collected your stool (poop) on the 
FIT tube.

Before you close this envelope, remember to: Before you close this envelope, remember to:

Return your completed test as soon as possible. It is best to mail it 
or drop it o� within 2 days. 

Visit locations.lifelabs.com for drop-o� locations and hours. If 
you live on a First Nation reserve, contact your health centre or 
nursing station to �nd out drop o� locations.

Return your completed test as soon as possible. It is best to mail it 
or drop it o� within 2 days. 

Visit locations.lifelabs.com for drop-o� locations and hours. If 
you live on a First Nation reserve, contact your health centre or 
nursing station to �nd out drop o� locations.
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Ваше имяДата рождения

Инструкция по
выполнению ФИТ

Финaнcиpyeтcя Ontario Ministry of Health
Aдaптиpoвaнo Ontario Health (Cancer Care Ontario) c paзpeшeния: ЦЕНТРА МЕДИЦИНСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ KAISER PERMANENTE
(Номер гранта NIH: UH3 CA 188640) и научно-исследовательской программы Калифорнийского университета в Сан-Франциско 
по политике и экономике в области здравоохранения (HOPE)
RUSSIAN

Нужна информация в доступном формате?
1-877-280-8538       TTY 1-800-855-0511       info@ontariohealth.ca

Это верная информация? Если нет, позвоните в 
LifeLabs по номеру 1-833-676-1426.
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1. Проверьте 2. Напишите

3. Пописайте и 
     спустите воду 4. Подготовьте

8. Занесите или отправьте по почте

5. Опорожните кишечник

ИЛИ

ИЛИ

Если Вы живете в индейской резервации, 
обратитесь в медицинский центр или

медсестринское отделение для получения 
информации о том, куда можно занести образец

locations.lifelabs.com

Защелкните

В этот пакет для ФИТ входит:

7. Спустите воду
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6. Соберите

Your poop collection date:
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