
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ 50 ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੈ ਤਾਂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਜਾਂਚ 
ਕਰਵਾਉਣ ਬਾਰੇ ਆਪਣ ੇਪਰਰਵਾਰਕ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਨਰਸ ਪ੍ਰਕੈਟੀਸ਼ਨਰ ਨਾਲ 
ਗੱਲ ਕਰੋ।

ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ cancercareontario.ca/breast 
‘ਤੇ ਜਾਓ

ਛਾਤੀ ਦੇ ਕੈੈਂਸਰ ਲਈ ਜਾਾਂਚ ਕੈਰਵਾਉਣਾ 
ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹੈ।

http://cancercareontario.ca/breast

