
ફેકલ ઇમ્્યયુનોકેમિકલ ટસે્ટ 
(FIT) એ આંતરડાનાં 
કેન્્સરની તપા્સ િાટ ે્સલાિત, 
પીડારહિત ઘરેલયુ ટસે્ટ છે. 
તપા્સ કરાવવા મવશે તિારા 
ફેમિલી ડૉક્ટર અથવા ન્સ્સ 
પ્ેક્ક્ટશનર ્સાથે વાત કરો.

હવ ેઆંતરડાનાં કેન્્સરની 
તપા્સ કરાવવાનો ્સમય છે.



જો તિારી ઉંિર 50 થી 74 વર્્સની 
િોય, તો તિારા ફેમિલી ડૉક્ટર અથવા 
ન્સ્સ પ્ેક્ક્ટશનર ્સાથે FIT ્સાથે 
આંતરડાનાં કેન્્સરની તપા્સ કરાવવા 
મવશે વાત કરો.

સુલભ ફોમમેટમાં આ માહહતીની જરૂર છે?
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca PCC5042

આતંરડાના કેન્્સર િાટ ેતપા્સ કરાવવા મવશ ેવધયુ જાણો: 
cancercareontario.ca/colorectal
જો તિારી પા્સે ફેમ િલી ડૉક્ટર અથવા ન્સ્સ પ્કે્ ક્ટશનર ન િોય, તો તિ ે811 (TTY:1-866-797-0007)  
પર કૉલ કરીને િેલ્થ કનકે્ટ ઑન્ટારરયોિાથંી તિારી િફત આંતરડાનાં કેન્્સર ચેકની FIT કીટ િળેવી શકો છો.

FIT એ લાયક ઑન્ટેરરયનો માટે 
ઘરેલુ મફત ટેસ્ટ છે.

• FIT ્સલાિત અને પીડારહિત છે.
• ત ેકાિ િાટ ેિાત્ર થોડી મિહનટો લે છે.
• તિારે િાત્ર એક િળ(પૂપ)ના નમૂનાની જરૂર છે.
• તિ ેિંિેશની જેિ ખાઈ શકો છો, અને દવાઓ 
લઈ શકો છો.

• ટસે્ટ તિારા પ્સંદગીના ્સરનાિા પર િેઇલ કરી 
શકાય છે.

https://www.cancercareontario.ca/colorectal

